
 

 
 

 

 

 
 

とうもろこしの皮むき 

 

とうもろこしは「ひげ」の数だけ実が 

あるんだよ～数えてみようか？ 

収穫祭 かまどでピザ作り 

 

収穫したトマトで作っ

たソースが絶品！ 

トッピングもみんなで

育てた野菜だよ 

ランチの日 

毎月各地の郷土料理を味わいます 

7月は沖縄の郷土料理でした 

 

ソーキ汁風スープ 

ちきあぎ（さつま揚げ） 

人参しりしり 

おやつは 

タコライス 

 

魚に触れてみよう！ 

秋の魚 サンマを七輪で焼いてみた 

 

絵に描いてみました 焦げた感じが

上手く表現されてますね 

餅つき会 

みずき団子会 

 

 

 


