
※年齢により多少生活時間の差があります。（食事の時間、昼寝の時間など）

時　間

7:00

12:00

12:30 昼寝準備―パジャマに着替える・服の整理・排泄・足洗い―

昼寝

目覚め

16:00 好きな遊びをする

随時降園

18:00

おやつ
好きな遊びをする

19:00

閉園

11:00

　

　―片付け・歯磨き―
静かに遊びながら過ごす

　―排泄・衣服を着る・うがい・手洗い―
おやつ(全クラス）

15:00

  2.保育園の一日の生活

夕方の延長保育（延長保育申し込み園児のみ）―有料―

9:00
9:30

　

昼食準備　―　排泄・うがい・手洗い―
昼食

内　　　　　　　　　　　　容

クラス別の保育
おやつ　（０、１．２歳児のみ）

開園
随時登園　  ―持ち物の整理をする―

好きな遊びをする

保育時間について

①標準保育時間 ７時００分～１８時００分 この中で必要に応じて保育をします。
降園時間は１８時00分までに園舎から保護者と一緒に出る時間になります。
延長時間は１８時００分～19時００分（有料)

②短時間保育時間 8時３０分～１６時３０分 この中で必要に応じて保育をします。
降園時間は１６時３０分までに園舎から保護者と一緒に出る時間になります。
延長時間は７時００分～８時３０分、１６時３０分～19時００分（有料）


