
  盛岡市中央通勤労青少年ホーム 8月体験講座 
  

    
 

 

 

春の硬式テニス講座を受講した方も、初めての方も OK！！ 

テニスクラブの方も、もちろん OK です。 

硬式テニスを楽しみましょう。 

 
開 講 日：平成２７年 8 月 20日～10月 8 日 木曜日・全 8 回 

主   催：盛岡市中央通勤労青少年ホーム 

講   師：菅原慎介 先生 

場   所：太田テニスコート 

定   員：１０名 

費   用：ボール代 2,000円 

持 ち 物：ラケット、水分補給、タオルなど 

※スポーツ保険任意 
 

 

申し込み受付期間：平成２７年 7 月 21 日（火）～  定員になり次第終了！！ 

 

   

                      
 

 

 

 

  

 

 

 

 

受講対象は、３５歳未満の働いてい

る方（求職中の方も OK）で、会員

登録が、まだの方は登録をお願いし

ます。 

（会費：８月から入会の方は８００

円） 

★ 申込み・お問い合わせ ★ 
〒020-0021 

盛岡市中央通三丁目１１－１５   ＴＥＬ （019）623-2701 

盛岡市中央通勤労青少年ホーム 

（午後１時～午後９時  土曜日は午前９時～午後９時）  休館日：日曜日、祝日 

 


