
令和７年度第２回 盛岡地域福祉センター 

地域密着型通所介護事業活動報告 

 

令和８年２月２８日現在 

１ 利用状況（一日の利用定員 15名） 

  地域密着型通所介護 

月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 

利用契約者 19 19 18 17 17 16 

延利用者数 149 159 143 127 112 122 

総合事業・介護予防事業 

月 ９月 １０月 １１月 １２月 １月 ２月 

利用契約者 ２ ２ ２ ２ ２ ２ 

延利用者数 ６ ９ ７ ８ ６ ７ 

 

２ 要介護別認定区分 

介護度 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５ 

利用契約数 ５ ２ ３ １ ５ 

総合事業・介護予防事業 

介護度 要支援１ 要支援２ 

登利用契約数 1 1 

 

３ 活動報告 

（１）毎月の行事について 

  誕生会、選択行事、リクエスト給食、喫茶ほほえみ、移動販売、カレンダー作り 

月 内 容 

９ 産直ドライブ（産直センターあかさわ） 作品展 個別ドライブ 

１０ 身体測定 移動販売 紅葉ドライブ（高松の池）                    

１１ 集団理学療法 施設交流会 カレンダー作り 選択行事 

１２ 歌笑会 ゆず湯 クリスマス忘年会 リクエスト給食 

１ 書き初め 二十歳を祝う会 小正月行事 利用者懇談会 

２ 節分活動 おひな様作り 喫茶ほほえみ 避難訓練 

（２）活動について 

ア 産直ドライブは、去年の利用者懇談会で利用者様からのご要望があり、希望者を募

り実施。ドライブを楽しみながら、旬の食材を購入するなど地域とのつながりを深め

ることができた。参加された利用者様からは「楽しかった」「満足した」との声が多

く聞かれ精神的充足を促進することができた。 

イ 施設交流会では、手代森保育園の年長組の園児さんがセンターに来所し、利用者様

と園児の皆さんと一緒にモルックを行い、楽しいひと時を過ごした。 

ウ クリスマス忘年会は、３日間開催し利用者様及び職員の余興を披露し大いに盛り



上がった。 

エ 令和８年１月開催の利用者懇談会で利用者様やご家族様から活動、行事、設備環境

等について、たくさんのご要望、ご意見をいただく貴重な機会となった。 

 

４ 苦情受付 

  (１)トイレのウォシュレット直りますか。 

  →意見箱より回収。副所長が聞き取りし業者対応にて電池交換し修繕完了。 

 

５ 事故その他報告すべき事項 

  ヒヤリはっと及びインシデントについて、報告書を作成し課題や再発防止策を職員間

で共有することで、再発防止や重大事故の抑止に取り組んだ。 

(１)浴槽から上がり、シャワーチェアに乗る際、フットレストの金具につかまり座面に 

座ろうとしたが、左手が滑り尻もちをついた。 

  →シャワーチェアに移る際、滑らないようにシャワーで洗い流してはいたが、手で掴む

部分の拭き取りをして、力がかかっても滑らないように配慮する。 

(２)連絡帳の返し忘れ 

→早帰りのため、昼食前には本人にお返しすることを徹底し、乗車時にも再確認するこ

とを意識づける。 

(３)送迎時の車いすセット下のフック装着かけ忘れ 

→シートベルト、車いすへのフックの指示、確認をして対応する。 

 


